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Inschrijving geopend voor de Mega Wandel Marathon: 

wandel mee voor kinderen met een handicap 

Op zaterdag 25 mei a.s. vindt de Mega Wandel Marathon plaats: het mooiste wandelfeest 

voor iedereen! Een initiatief van Stichting het Gehandicapte Kind waarbij iedereen kan 

meewandelen. Deelnemers laten zich sponsoren en halen zo geld op voor projecten voor 

kinderen met een handicap. Inschrijven is vanaf nu via: www.megawandelmarathon.nl 

Het doel: Elk kind hoort erbij 
Een handicap beperkt een kind niet voor het leven. Buitengesloten worden doet dat wel. Een 

harde realiteit. Uit onderzoek blijkt dat kinderen met een handicap vijf keer zoveel worden 

buitengesloten als kinderen zonder handicap. Ook komt naar voren dat de helft van de kinderen 

met een handicap het gevoel heeft er niet (helemaal) bij te horen (51%). Dat kunnen en moeten 

we veranderen! 

De Mega Wandel Marathon is het wandelfeest waar iedereen aan mee kan doen en er 100% bij 

hoort. Samen wordt zoveel mogelijk geld opgehaald voor kinderen met een handicap, zodat zij 

niet worden buitengesloten en mee kunnen doen in de speeltuin, op school en bij de sportclub. 

Wandelfeest voor iedereen 
Er is voor elk wandelniveau een uitdaging. Deelnemers kunnen kiezen uit vier afstanden: 4 km, 

10 km, 21 km en zelfs 42 km. Uiteraard zijn alle routes toegankelijk voor rolstoel en 

runningframe. De start- en finishlocatie is bij Sportcentrum Papendal, Arnhem. Onderweg is er 

volop entertainment, zoals muziek en optredens. De dag eindigt met een spetterende slotshow. 

50/50 regeling 
Organisaties die zich inzetten voor kinderen met een handicap, zoals toegankelijke speeltuinen, 

Framerunning clubs, Samen naar School-klassen kunnen zich als team aanmelden en gebruik 

maken van de 50/50 regeling. Dat wil zeggen dat 50% de teamopbrengst direct ten goede komt 

aan de eigen organisatie. 

Over Stichting het Gehandicapte Kind 

Een samenleving waarin elk kind vriendjes heeft en geen gehandicapt kind alleen hoeft te 

spelen - dat is het ideaal van Stichting het Gehandicapte Kind. De meeste kinderen leren leven 

met hun beperking. Hun grootste beperking is dat ze niet mee kunnen doen en zich daardoor 

buitengesloten voelen. Dit kan leiden tot een leven lang eenzaamheid. Een gehandicapt kind 

zou nooit eenzaam moeten zijn. Niet vandaag, niet morgen, nooit. Met steun van donateurs en 

vrijwilligers helpt Stichting het Gehandicapte Kind om speeltuinen, sportclubs en scholen 

toegankelijk te maken. Zodat kinderen met en zonder handicap elkaar ontmoeten, samen 

spelen en vrienden maken. Met als doel: geen kind zonder vriendjes.  
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Voor meer informatie en beeldmateriaal:  

Stichting het Gehandicapte Kind 

Lotte Crone, communicatieadviseur 

E-mail: lcrone@gehandicaptekind.nl |Tel: 020-6791200 
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