
 

 
 

Leuk dat je interesse hebt om ons te helpen bij de Nacht van de Vluchteling! 

Duizenden mensen zullen verspreid over verschillende steden in Nederland 

deelnemen aan deze wandeltocht. Zij kunnen kiezen voor een 10 of 20 kilometer 

avondroute, of de nachtelijke 40 km route.  

 

Voor alle evenementen van Stichting Vluchteling werken we met Inzetrooster: een 

systeem waarbij vrijwilligers zich gemakkelijk zelf op een dienst kunnen inschrijven. 

Hieronder vind je een overzicht van alle teams en bijbehorende taken voor de Nacht van 

de Vluchteling, zodat je (beter) weet wat je straks te wachten staat. 

 

Je wordt aangestuurd door de Vrijwilligersmanager van jouw route. Deze persoon is 

beschikbaar voor vragen en zal eind mei een online meeting inplannen en je een briefing 

toesturen. Eventuele reiskosten zullen door ons worden vergoed. Gelijk na de Nacht krijg 

je van jouw Vrijwilligersmanager een link om je kosten te kunnen declareren.  

 

 

Vrijwilligersfuncties 

 
De vrijwilligersfuncties zijn ingedeeld in vier teams: 

 

 

1. Startlocatie team 
 

Bij de startlocatie zal de 10/20 kilometer route starten en finishen. Daarna starten de deelnemers 

van de 40 km route. 

Als je je inschrijft voor het Startlocatie team, dan help je als gehele groep (afhankelijk van de tijden 

van jouw dienst) bij onderstaande taken:  
 

• Op- en afbouw: O.a. gele lopers, beachflags en dranghekken plaatsen, registratie, horeca 

en start – en finishvak inrichten, na afloop zorgvuldig opbergen van alle materialen.  

• Horeca: Uitdelen en bijvullen eten en drinken deelnemers, toiletten monitoren.  

• Zaalprogramma: O.a. verkopen merchandise en helpen bij de warming-up. 

• Registratie: deelnemers enthousiast verwelkomen, e-tickets scannen, startkaarten, hesjes 

uitdelen. 

• Wegwijzers: Ontvangst deelnemers, de juiste kant op wijzen en helpen bij een goed 

ver/doorloop van het startvak. 

• Finish 10/20 KM routes: Innemen van hesjes en lampjes, uitdelen medailles/pins, 

onderdeel van het aanmoedigingsteam (deelnemers enthousiast verwelkomen en foto’s 

maken), overzien finishvak.  

• Pendelbus (indien van toepassing): monitoren aankomst – en vertrek pendelbussen (en 

dit ook communiceren met de host). 

 

 

 

2. Rustlocaties team 
 

De 10 en 20 kilometer routes hebben 1 rustpunt en de 40 kilometer routes hebben 4 rustpunten.  
Als je je inschrijft voor een Rustlocatie team, dan help je als gehele groep bij onderstaande taken: 

 



 

 

 

• Op- en afbouw: O.a. borden, banners en vlaggen neerzetten, spots plaatsen, 

stoelen/banken goed zetten, horeca inrichten, na afloop zorgvuldig opbergen van alle 

materialen.  

• Horeca: Uitdelen en bijvullen eten en drinken deelnemers, toiletten monitoren. 

• Startkaarten stempelen: Deelnemers enthousiast verwelkomen, de juiste kant op wijzen, 

rustlocatie aftekenen op startkaarten, een goede doorloop stimuleren. 

• Sanitaire Stop (indien van toepassing): beheer van de sanitaire stop tussen de start en 

rustpunt 1 van 40 KM (dit zijn 2 vrijwilligers van rustpunt 1 - 40 KM)   

• Registratie bij rustpunt 2 en 3: Het scannen van de e-tickets van de zondagochtend 

deelnemers. 

 

 

 

3. Finishlocatie team (40 KM) 
 

Als je je inschrijft voor het Finishlocatie team voor de 40 kilometer route, dan help je als gehele 

groep (afhankelijk van de tijden van jouw dienst) bij onderstaande taken: 

 

• Op- en afbouw: O.a. gele lopers, beachflags en dranghekken plaatsen, finishvak inrichten, 

looproute opbouwen, horeca en massages inrichten, na afloop zorgvuldig opbergen van 

alle materialen.  

• Horeca: Uitdelen en bijvullen eten en drinken deelnemers, monitoren toiletten.  

• Finish 40 KM routes: Innemen van hesjes, uitdelen medailles/pins, onderdeel van het 

aanmoedigingsteam (deelnemers enthousiast verwelkomen en foto’s maken), overzien 

finishvak.  

• Pendelbus (indien van toepassing): monitoren aankomst – en vertrek pendelbussen (en 

dit ook communiceren met de host).  

  
 

3. Hulpteam 
 

Als Hulpteam haal je samen met een maatje met de auto deelnemers op die niet verder kunnen 

lopen. Je zet hen vervolgens af bij de dichtstbijzijnde rustlocatie, finish of OV punt. Ook help je 

tussendoor waar nodig op locaties. Het is een pre als je je eigen auto hebt, handig bent met 

navigeren, comfortabel bent achter het stuur en goed kunt communiceren. 

 

 

4. Routeteam (functies met een vergoeding) 
 

Als onderdeel van het Routeteam ben je verantwoordelijk voor één van de belangrijkste 

onderdelen van het evenement: de routes. Mede hierdoor krijgen de vrijwilligers van het 

Routeteam een vrijwilligersvergoeding aangeboden. De Vrijwilligersmanager zal dit en ook het 

vervoer wat je nodig hebt (bv een OV fiets of scooter) met je afstemmen. Je kunt je inschrijven 

voor onderstaande functies: 

 
• Markeerders: voorzien meestal een dag vooraf of de ochtend van het evenement de 

gehele route van borden, pijlen en krijtmarkeringen, met waar nodig lampjes voor betere 

zichtbaarheid in de avond en nacht. 

• Koplopers: vertrekken meestal een uur voor de start, voor de eerste loper en controleren 

de borden, pijlen en rustlocaties. Ook doen zij de lampjes bij de routeborden aan en doen 

reparaties.   

• Staartlopers: lopen achter de laatste loper aan. Zij zijn verantwoordelijk voor het 

verwijderen van alle routepijlen en het signaleren/doorgeven van waar de laatste loper zich 

precies bevindt. 


