
ZET JE SUPERKRACHTEN IN
& WORD BUSINESS-HELD!

LYMPH & CO PRESENTEERT: 
 

DE HOLLANDSE 100 
15 MAART 2020

 
THE SUPERHERO-EDITION

 
IJSSTADION THIALF, HEERENVEEN

 
   ALLE SUPERHELDEN KOMEN SPORTIEF IN ACTIE 

OM HET MONSTER LYMFKLIERKANKER 
TE ONTMASKEREN ÉN TE HELPEN VERSLAAN! 

 
DOE OOK MEE. 

SAMEN MAKEN WE DE WERELD
LYMFKLIERKANKERVRIJ!

SUPERHEROES UNITE
TO UNMASK LYMPHOMA!



/ THE  COOKIE  JAR

BUSINESSHELDEN-SPONSORPAKKET
 

WAAROM? DAAROM!

1 OP DE 50 MENSEN KRIJGT IN ZIJN OF HAAR LEVEN DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
LYMFKLIERKANKER IS DE 3E KANKERSOORT BIJ KINDEREN EN JONGVOLWASSENEN
LYMFKLIERKANKER IS DE 5E KANKERSOORT BIJ VOLWASSENEN
IN NEDERLAND KRIJGEN 4000 MENSEN PER JAAR DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
1000 MENSEN PER JAAR OVERLIJDEN AAN DE ZIEKTE

MICHELE SPARREBOOM, ACCOUNTMANAGER ZAKELIJKE MARKT
M.SPARREBOOM@LYMPH-CO.COM • +31 (0)6 270 822 57
WWW.DEHOLLANDSE100.NL

DIT KRIJG JE VAN ONS TIJDENS HET EVENT
ONLINE EXPOSURE

BEDRIJFSLOGO OP HOMEPAGE WWW.DEHOLLANDSE100.NL 
VERMELDING OP SOCIAL MEDIA KANALEN VAN DE HOLLANDSE 100
ONLINE BEREIK: 20.000.000 RONDOM EVENEMENT
MEER DAN 20 LOKALE, REGIONALE EN NATIONALE MEDIA AANWEZIG

OFFLINE EXPOSURE:

BEDRIJFSLOGO OP BUSINESSHELDEN-MUUR
BEDRIJFSLOGO OP BANNERS EN BEACHFLAGS IN/EN OM THIALF
MOGELIJKHEDEN VOOR BEDRIJFSPRESENTATIE
SAMPLING EN DEELNAME AAN GOODIEBAGS VOOR DEELNEMERS

 

WORD OOK ONZE BUSINESSHELD! BEL OF MAIL:

 
 

MAAR ER IS NOG VEEL MEER...

5 X EXCLUSIEVE UITNODIGING VOOR MOOIE BIJEENKOMSTEN & UNIEKE NETWERKKANSEN

MET DE ANDERE BUSINESSHELDEN (VOOR 2 PERSONEN)

UITNODIGING KICK-OFF/PERSPRESENTATIE DE HOLLANDSE 100: JAAP EDEN IJSBAAN
DE HOLLANDSE 100 EXPERIENCE + TOEGANG VIP-LOUNGE 15 MAART 2020, THIALF
BUSINESSHELDEN LUNCH MET O.A. BERNHARD VAN ORANJE OP CIRCUIT ZANDVOORT
OP BEZOEK BIJ INNOVATIELAB GAMES FOR HEALTH EUROPE IN EINDHOVEN
ONTMOET DE WETENSCHAPPERS TIJDENS LYMPH&CO LEKENCOLLEGE

 

€ 5.000,- PER JAAR (EXCL. 21% BTW)



/ THE  COOKIE  JAR

SUPERHELDEN ZETTEN ZICH SPORTIEF IN! 
 

 

WAAROM? DAAROM!

1 OP DE 50 MENSEN KRIJGT IN ZIJN OF HAAR LEVEN DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
LYMFKLIERKANKER IS DE 3E KANKERSOORT BIJ KINDEREN EN JONGVOLWASSENEN
LYMFKLIERKANKER IS DE 5E KANKERSOORT BIJ VOLWASSENEN
IN NEDERLAND KRIJGEN 4000 MENSEN PER JAAR DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
1000 MENSEN PER JAAR OVERLIJDEN AAN DE ZIEKTE

IMICHELE SPARREBOOM, ACCOUNTMANAGER ZAKELIJKE MARKT
M.SPARREBOOM@LYMPH-CO.COM • +31 (0)6 270 822 57
WWW.DEHOLLANDSE100.NL

 

De volgende editie van De Hollandse 100 van Stichting Lymph&Co staat in het teken van

superhelden. Bernhard van Oranje, oprichter van Lymph&Co is bedenker van deze

sportieve oer-Hollandse winterduatlon welke op 15 maart 2020 voor de zesde keer

plaatsvindt: 90 kilometer fietsen en 10 kilometer schaatsen in schaatstempel Thialf in

Heerenveen. Hiermee kan iedereen op een laagdrempelige sportieve manier zijn

superkrachten inzetten om dit 'monster' te helpen ontmaskeren én te verslaan!

 
DE HOLLANDSE 100 KENT 4 ONDERDELEN:
De Hollandse 100:                10 km schaatsen en 90 km fietsen

De halve Hollandse 100:         5 km schaatsen en 45 km fietsen

De Familie/Groepsestafette:   1 uur zoveel mogelijk rondjes schaatsen (max. 4 pers)

De junioren 10:                    10 km schaatsen voor jongeren <18 jaar 

 
WIE DOEN ER MEE
Het deelnemersveld bestaat uit vele superhelden. Van enthousiaste amateurs, gedreven

(ex)professionals, bij lymfklierkanker betrokken vrienden en families, academici,

onderzoekers, medici en verpleegkundigen, BN-ers, corporate teams en royalty die met

elkaar zoveel mogelijk geld bij elkaar sporten voor het goede doel.

 
,,Het is echt een familie-event geworden. Kinderen spelen er, artiesten treden op. 

Dat vind ik leuker dan de goededoelendiners waarmee ik ook heel veel geld heb

opgehaald voor Lymph&Co. Die zijn toch voor een kleiner publiek. 

ONZE UNIEKE BELOFTE: 100% VAN ALLE DONATIES GAAN NAAR ONDERZOEK!’’ 

- Bernhard van Oranje 

(bron: De Leeuwarder Courant 05 oktober 2019)

WORD OOK ONZE BUSINESSHELD! BEL OF MAIL:
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WAAROM JOUW SUPERKRACHTEN HELPEN! 

 

WAAROM? DAAROM!

1 OP DE 50 MENSEN KRIJGT IN ZIJN OF HAAR LEVEN DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
LYMFKLIERKANKER IS DE 3E KANKERSOORT BIJ KINDEREN EN JONGVOLWASSENEN
LYMFKLIERKANKER IS DE 5E KANKERSOORT BIJ VOLWASSENEN
IN NEDERLAND KRIJGEN 4000 MENSEN PER JAAR DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
1000 MENSEN PER JAAR OVERLIJDEN AAN DE ZIEKTE

IMICHELE SPARREBOOM, ACCOUNTMANAGER ZAKELIJKE MARKT
M.SPARREBOOM@LYMPH-CO.COM • +31 (0)6 270 822 57
WWW.DEHOLLANDSE100.NL

 

OVER LYMPH&CO.  (www.lymph-co.com)
Opgericht door Bernhard van Oranje (nu onze voorzitter) toen hij zelf lymfklierkanker

had met als doel geld in te zamelen om baanbrekend, innovatief en risicovol

(fundamenteel) onderzoek naar lymfklierkanker te financieren. De belofte van

Lymph&Co: 100 % van elke donatie gaat naar onderzoek. 

Dat betekent dat wij al onze kosten ( die we alhoewel beperkt natuurlijk wel maken) op

een andere manier financieren (bedrijven, partners enz)

 
Op dit moment hebben wij bijna 3 miljoen euro aan fondsen geworven en zijn wij

gefuseerd met het van Vlissingen Lymfoomfonds. De organisatie bestaat uit 1,5 FTE

betaald en een vrijwillige bestuur.

 
ONDERZOEK
Sinds het ontstaan van Lymph&Co in 2013 hebben wij al 4 meerjarige onderzoeken

“geadopteerd” aan het UMCG, UMC en twee aan AMC. Momenteel loopt er een nieuwe

call. Hierop hebben wij 28 pre-preposals ontvangen uit 8 landen. Het is de bedoeling dat

we op De Hollandse 100 bekend maken welke universiteit en waar de nieuwe grant gaat

ontvangen. (Maximaal € 1,5 miljoen) 

 
ONZE ONDERZOEKERS
“ Onze onderzoeksteams” zijn zeer betrokken bij de activiteiten van Lymph&Co, Zo

doen zij allemaal met team mee aan De Hollandse 100, denken en werken zij mee aan

UNMASK, vertellen zij jaarlijks over hun bevindingen tijdens ons Lekencollege en geven

zij desgevraagd interviews in diverse media.

WORD OOK ONZE BUSINESSHELD! BEL OF MAIL:
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OOK DEZE SUPERHELDEN ZETTEN HUN KRACHTEN IN!
 

 

WAAROM? DAAROM!

1 OP DE 50 MENSEN KRIJGT IN ZIJN OF HAAR LEVEN DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
LYMFKLIERKANKER IS DE 3E KANKERSOORT BIJ KINDEREN EN JONGVOLWASSENEN
LYMFKLIERKANKER IS DE 5E KANKERSOORT BIJ VOLWASSENEN
IN NEDERLAND KRIJGEN 4000 MENSEN PER JAAR DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
1000 MENSEN PER JAAR OVERLIJDEN AAN DE ZIEKTE

MICHELE SPARREBOOM, ACCOUNTMANAGER ZAKELIJKE MARKT
M.SPARREBOOM@LYMPH-CO.COM • +31 (0)6 270 822 57
WWW.DEHOLLANDSE100.NL

 

EXTRA SPECIAL: LANCERING UNMASK - CITIZEN SCIENCE GAME AGAINST

LYMPHOMA
Tijdens De Hollandse 100 op 15 maart 2020 wordt officieel de citizens science game

UNMASK gelanceerd én voor het eerst gespeeld! Een samenwerking tussen stichting

Lymph&Co en Games For Health Europe. Door het spelen van deze game kunnen alle

superhelden van de hele wereld en hun supervrienden de superwetenschappers helpen

het 'monster' lymklierkanker te ontmaskeren en te verslaan. Dit is de eerste game in de

wereld tegen lymfklierkanker.  

 
IN DE MEDIA
Het evenement krijgt mede dankzij de zeer bekende Lymph&Co ambassadeurs, de

aanwezigheid van een deel van de Koninklijke familie, bekende Nederlanders én de

typische familiaire en toegankelijke sfeer enorm veel media aandacht. Alleen het online

bereik was rondom De Hollandse 100 2019 al ruim 20.000.000. Voorafgaand aan het event

besteedden o.a. RTL Boulevard, Blauw Bloed, Hart van Nederland, SBS Show Nieuws en

diverse kranten en magazines aandacht aan De Hollandse 100. In 2019 waren ruim 20

media/cameraploegen aanwezig tijdens De Hollandse 100 om verslag te doen. 

 
AFTERMOVIE 2019: https://www.youtube.com/watch?v=KcMpuSreQ9I
 
 
 

WORD OOK ONZE BUSINESSHELD! BEL OF MAIL:

http://www.dehollandse100.nl/
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SUPERHEROES UNITE TO FIGHT & UNMASK LYMPHOMA
 

 

WAAROM? DAAROM!

1 OP DE 50 MENSEN KRIJGT IN ZIJN OF HAAR LEVEN DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
LYMFKLIERKANKER IS DE 3E KANKERSOORT BIJ KINDEREN EN JONGVOLWASSENEN
LYMFKLIERKANKER IS DE 5E KANKERSOORT BIJ VOLWASSENEN
IN NEDERLAND KRIJGEN 4000 MENSEN PER JAAR DE DIAGNOSE LYMFKLIERKANKER
1000 MENSEN PER JAAR OVERLIJDEN AAN DE ZIEKTE

MICHELE SPARREBOOM, ACCOUNTMANAGER ZAKELIJKE MARKT
M.SPARREBOOM@LYMPH-CO.COM • +31 (0)6 270 822 57
WWW.DEHOLLANDSE100.NL

 

 

WORD OOK ONZE BUSINESSHELD! BEL OF MAIL:


