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DE HALVE HOLLANDSE 100
5 KM SCHAATSEN
EN 45 KM FIETSEN

2
DE HOLLANDSE 100

10 KM SCHAATSEN
EN 90 KM FIETSEN

1
DE JUNIOREN 10
10 KM SCHAATSEN

VOOR JEUGD T/M 17 JAAR

3
FAMILIE/GROEPSESTAFETTE:

ZOVEEL MOGELIJK RONDJES
SCHAATSEN IN ÉÉN UUR

4

100% VAN DE OPBRENGST VAN DE HOLLANDSE 100 WORDT DOOR STICHTING LYMPH&CO GEBRUIKT OM INNOVATIEF ONDERZOEK NAAR LYMFKLIERKANKER TE FINANCIEREN.
Lymfklierkanker is de 3e kankersoort bij kinderen/jong volwassenen en de 5e kankersoort bij volwassenen. 1 op de 50 mensen krijgt in zijn/haar leven de diagnose lymfklierkanker.

LEVI9LEEUWARDER COURANt HK Autolease

De Hollandse 100 kent 4 onderdelen:
SCHAATS EN FIETS MEE TEGEN LYMFKLIERKANKER

DE HOLLANDSE 100
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